INFORMACION NUTRICIONAL ALERGENOS PRINCIPALES
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PIEZAS DE POLLO
PIEZAS CLASICAS
[ TPIEZA 1454] 3839 | 16016 | 3.5 107 | 10| 15 ] 238 ] 139 ] 50 | 49 | L2 ] 29 - ¥ - s T ta | - B R B
2 PIEZAS 2909 7678 32032 | 630 | 21,4 | 20 | 29 | 455 27,7 | 100 | 99 | 23 | 58 - + - B [ Fag | - E E -
3PIEZAS 1363 11518 | 480438 | 945 | 3201 | 31| 44 | 713 | 416 | 150 | 148 | 35 | 86 - + - - - [ Fay [ - - - -
6 PIEZAS 8726 23035 | 96095 | 1890 64,1 | 61 | 87 | 1425 83,2 | 300 | 297 | 69 | 173 - + - - - fay | - - - -
9PIEZAS 1308,8] 34553 | 144143 | 2836| 962 | 9,2 | 13,1 | 2138 | 1248 | 449 | 445 | 104 | 259 - + - - - [ fay | - - - -
12 PIEZAS 1745 | 4607 192191 | 3781 1287 | 127 175 | 285 | 1664 | 599 | 593 | 138 | 345 - ¥ - - - [ Fay| - - - -
PIEZAS PICANTES
1PIEZA 1189 2785 11659 | 288 | 91 | 06| 12 | 140 | 82 34 | 24 | 08| 19 - + - - S| tay | - - - * -
2 PIEZAS 377 557,0 23318 | 575 | 183 | 12| 24 | 280 165 | 67 | 48 | 16 | 39 - + - - - [ tay | - - - * -
3PIEZAS 3566 | 8355 34977 | 863 [ 274 | 18 [ 36 [ 420 247 | 01| 71 [ 23 [ 58 - + - - - [ tay [ - - - 1 o-
6 PIEZAS 713,1| 16710 | 69955 | 1726 | 548 | 36 | 71 | 89 [ 494 | 202 [ 143 47 | 116 - + - - - [ tay [ - - - -
9 PIEZAS 1069,7] 2506,6 | 104932 [ 2589 822 | 53 [ 107 [ 1259 742 | 303 [ 214 [ 7,0 | 175 - + - - - [ tay [ - - - -
12 PIEZAS 14263] 33421 | 130909 | 3452 1096] 71 | 143 | 1678 989 | 404 | 285 | 93 | 233 - + - - - tay ] - 5 B -
[TENDERS
2 PIEZAS 1053 ] 2443 10251 | 206 | 163 | 05| 13 | 105| 66 25 | 14 | 11| 27 - + - - - tay | - - - -
3PIEZAS 1580 366,5 15376 | 309 | 244 | 08 [ 20 | 158 [ 99 37 [ 22 [ 16 [ 41 - + - - S| tay | - - - *l -
5 PIEZAS 2633 6108 2562,7 | 515 | 406 | 13| 33 | 263 | 165 | 61 | 36 | 27 | 69 - + - - - [ tay | - - - *l -
10 PIEZAS 526,7| 12217 | 51254 | 1030 813 [ 26 | 67 | 527 | 330 | 123 [ 72 | 55 | 137 - + - - - tay | - - - s
15 PIEZAS 7900 18325 | 76881 | 1546 | 121,9] 40 | 100 | 790 [ 495 | 184 [ 108 | 82 | 206 - + - - [ tay [ - - - -
20 PIEZAS 10533] 24434 | 102508 [ 2061 ] 1626 53 | 133 | 1053 660 | 246 | 144 | 110 ] 274 - + - - - | fa3) - - 1 -
SANDWICHES
THE POPEYES ONE 2242 5873 24608 | 318 | 473 | 102 | 43 | 293 | 116 | 147 30 [ 07 | 35 ? + - 7 - tay | ? - - + | -
THE CREOLE 2242 5909 24760 | 322 | 474 03] 42 | 295 [ 65 2,9 3,8 07 [ 36 ? + - ? - [ Fas [ ? - - + | -
THE BACON BBQ 273 5186 21733 | 359 | 544 | 160 42 | 164 | 122 | 33 [ 46 | 10 | 44 + + - + - [Fay [ ? - - -
THE EXTRA BACON BBQ 3403 | 7449 31239 | 140 | 646 | 166 55 | 262 | 183 | 56 [ 11,1 | 10 | 65 + + - + - tay [ ? - - -
THE GRILLED NOLA 2145] 4257 | 17863 | 237 | 435 [ 368[ 37 [ 169 | 45 | 68 | 38 [ 03 [ 29 | + + - ? [ Fay [ 7 * - [ [ -
THE CHEESY ONION 2513] 6037 25293 | 395 [ 518 [ 113 [ 46 [ 259 | 140 | 41 | 1200 [ 11 [ 45 + + - ? - [ Ffay [ ? - - | -
THE EXTRA CHEESY ONION 3643 | 830, 34799 | 175 620 | 11,9] 58 | 356 | 202 | 64 | 164 11 [ 66 + + - ? - [ fan [ ? - - + | -
THE CHICK'N WRAP 2608 | 6214 26036 | 319 | 519 | 91| 35 | 313 | 126 | 94 [ 89 07 [ 38 + + - + - [ fay [ - + - -
THE CHICK'N WRAP GRILL 2338] 49,0 20807 | 301 [ 421 ] 90 31 [ 228 72 73 | 80 [ 07 [ 34 + + - + - fo [ - + - - |-
THE SOUL 2495 6386 26737 | 320 | 489 | 87 | 3,7 | 346 | 11,8 | 144 | 67 | 01 3,4 + ¥ - 7 - *ay | ? - - | -
ENTRANTES, SNACKS Y COMPLEMENTOS
ALITAS PICANTES
3 ALITAS 129 371,5 15475 | 27,0 | 112 | 06 | 14 | 241 | 140 | 52 | 49 | 08 | 21 - + - - - tey | - - - -
6 ALITAS 258 743,0 30950 | 539 | 224 [ 13 [ 28 [ 482 | 27,9 | 105 [ 98 | 17 [ 42 - + - - ) - tl -
12 ALITAS 516 1436 6190 | 107,8 | 448 | 2,6 | 57 | 965 | 559 21 | 196 | 34 | 85 - + - - - Fay | - - - -
NUGGETS CRUJIENTES
4 NUGGETS | 1027] 2307 | 9688 | 195 | 165 | 05| 1,0 | 96 | 59 | 22 | 16 | 1,0 | 25 | - + - - Sl tay | - | - -+l
8NUGGETS | 2053 4613 | 19377 | 390 | 330 | 11| 21 | 192 17 | 43 | 31| 20| 51| - | + - : ey -] - N
NUGGETS GRILLED
4 NUGGETS | 83| 1007 | 4259 | 21| 04 | 04| 09 | 13 | 07 | 03 04 | 08 ] 19 ] - - - | - -1 ? - - - | -
8 NUGGETS | 1707] 2013 [ 8519 | 4431 09 | 09 171 27 [ 15 [ 06 ] 07 ] 15[ 381 - - | - -7 -1 - [ - -
CAJUN FRIES
CAJUN FRIES PEQUENAS 72 116,6 488 45 | 114] 03[ 48 | 59 0,0 00 | 07 ] 01 00 - - - - St | - - - -
CAJUN FRIES GRANDES 100 162 677,8 63 | 158 [ 04 [ 67 | 82 0,0 00 [ 10 [ 01 ] 00 - - - - St | - - - =
BACON CHEESE FRIES 330 589,6 24669 | 249 [ 475 | 36 | 188 [ 333 17 038 85 10 [ 17 + - - - - [ fo [ - - - - -
BBQ& GARLIC FRIES 300 534,3 22353 | 173 [ 457 | 23| 185 | 313 0,0 0,0 3,4 0,6 0,5 - - - + HEREEE - - + | -
MAC N CHEESE 130 210,6 881,2 98 | 194 [ 12| 39 [ 96 25 05 [ 59 [ o4 10 + ? - - -t - - - - |-
MAZORCA DE MAIZ 1193 ] 1301 545,4 36 | 195 ] 11 3,1 2,4 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 - - - - - - B B K -
MOZZARELLA STICKS
MOZZARELLA STICKS 3 PIEZAS 48 167,0 697,9 63 | 157 [ 1,1 [ 09 | 85 3,1 14 | 41 ] 03] 08 + - - - St | - - - - -
MOZZARELLA STICKS 4 PIEZAS 64 22,7 930,6 84 | 209 14 12 [ 114 41 1,9 54 04 1,1 + - - - HESNEE - - - -
MOZZARELLA STICKS 8 PIEZAS 128 445,4 18611 | 169 | 419 28 [ 24 | 228 3,2 37 | 109 [ 09 2,3 + - - - HESEEE - - - -
ONION RINGS
ONION RINGS 5 PIEZAS 60,0 | 12438 522,2 24 | 158 | 16| 13 | 55 1,7 32 | 06| 02| 06 - - - - - to | - - - - |-
ONION RINGS 8 PIEZAS 96,0 | 1997 835,5 39 [ 253 [ 26| 20 [ 87 28 51 | 09 [ 03[ 09 - - - - -t - - - - |-
ONION RINGS 16 PIEZAS 1920 3994 16709 | 77 | 507 [ 52| 41 [ 175 ] 55 [ 101 ] 18 | 07 | 18 - - - - - o [ - - - - |-
[ENSALADAS
GREEN SALAD 78 54,3 27,4 10 | 47 | 26| 12 | 37 18 04 | 14 ] 01| 03 - - - - - to | - + - - |-
ENSALADA CAESAR CRUJIENTE 238 450,0 1886,0 | 350 | 200 [ 40 ] 30 [ 260 [ 12,0 40 [ 100 04 3,0 + + - + HEEIEE + - + | -
ENSALDA CAESAR GRILL 211 324,0 13630 [ 330 | 100 40 [ 30 [ 170 6,0 2,0 9,0 0,4 3,0 + + - + HEEIEE + - + -
POSTRES
CONO HELADO 72 126,1 527, 26 | 231 [ 161] 03 [ 26 09 02 [ 15[ 01| 02 + - - - - to [ - - - - |-
POPEYES ICE CHOCOLATE 135 213,5 893,1 35 | 3420 305] 03 58 13 0,2 4,1 0,2 0,5 + - - - - - - - - - -
MINI POPEYES ICE CHOCOLATE 80 142,0 5939 | 21 [ 21] 195] 03 [ 38 07 | o1 [ 29 o1 ] 03 + - - - - - - - - -
POPEYES ICE CARAMELO 135 197,0 822,8 33 [ 364 [ 310] 00 [ 42 13 02 [ 28] 02 05 + - - - - - - - - - | -
MINI POPEYES ICE CARAMELO 80 125, 523,6 18 [ 243 [ 200[ 00 2,3 0,7 01 1,5 01 [ 03 + - - - - - - - - - -
POPEYES ICE DREAM MANZANA 207 357,6 14974 | 62 | 562 [ 413 09 | 107 | 34 1,6 54 [ 02 [ 08 + - - - - fo [ - - - - -
POPEYES ICE DREAM PLATANO 207 361,0 15138 | 63 | 601 [ 451 10 | 93 2,8 11 | 53 [ 03[ 06 + - - - - fo [ - - - - | -
POPEYES ICE DREAM OREO CARAMELO | 185 309,5 12946 | 53 | 500 [ 413] 07 | 86 23 04 [ 58] 02 10 + - - + - fo [ - - - - | -
POPEYES ICE DREAM OREO CHOCOLATE | 185 292,7 12244 | 51 | 522 [ 422 04 | 7,0 23 04 [ 44 ] 02 10 + - - + - fo [ - - - - | -
OREO SHAKE 404 667,5 27917 | 122 | 1015] 810 13 | 227 [ 72 14 [ 145 [ 05 [ 25 + - - + - fo [ - - - - -
OREQ CHOCOLATE SHAKE 434 782,4 32725 | 128 | 1171] 939 20 | 258 [ 72 14 [ 172 05 [ 26 + - - + - fo [ - - - - -
POPCORN SHAKE 407 646 2702 99 [ 1079[ 999 00 | 185 55 [ 07 [ 122 503 [ 12 + - - - - - - - - - -
B&J CHOCOLATE FUDGE BROWNIE 429 | 1051,1 [ 43980 | 180 | 1244 1158] 83 | 558 34 [ 03 [ 08 + + - + - [ fo [ - - - - | -
B&J COOKIE DOUGH VAINILLA 425 | 11900 [ 49790 | 17,0 | 1360 1063] 0,0 | 638 383 02 [ 06 + + - + - [ to [ - - - - | -
DANONINO 55 64,4 271,7 37 | 82 [ 80 01 1,9 0,5 01 1,2 00 [ 01 + - - - - - - - - - -
BEBEDINO 100 86,0 362,0 2,7 | 137 135] 0,0 2,2 04 04 14 [ 01 [ 02 + - - ? - - K 7 - - -
PIE PLATANO 32 95,5 403,2 17 [ 171 [ 66 [ 06 2,1 1,1 08 0,2 01 [ 00 - - - [ fo [ - - - - -
PIE MANZANA 32 92,2 386,7 16 | 132 29[ 06 | 35 17 14 | 04 | 01 [ 00 - - - *o | - - - -
SALSAS
NOLA 4 129,8 543,0 06 | 67 | 52 [ 04 | 111 08 | 03 [ 08 - + - - - - - + - + ] -
CURRY 42 136,9 572,9 0,2 42 [ 27 [ 06 | 131 8,1 4,0 1,0 0,2 0,7 - - - - - - - - - + [ -
DIP BUFFALO 25 21,0 87,9 01 | 20 [ o8] 02 13 038 08 | 01 [ 04 09 + - - - - - - - - - -
DIP MIEL 17 53,55 2273 01 [ 133 [ 133 - - - - - - - - - - -
DIP MARDI GRAS 25 80,3 335,8 0,5 41 | 31 02 6,8 3,9 3,9 0,5 0,2 0,4 - + - - - - - - - + | -
DIP BBQ 25 37,0 154,8 02 | 84 [ 70[ 02| 01 01 01 [ 01 ] 02 07 - - - + Sl fo | - - - - |-
DIP MAYONESA 25 160 658 03 [ 09 [ 08 [ 173 37 [ 103 0 0 01 [ 03 - + - - - - - - - -
DIP NOLA 25 82,8 343,3 0,4 43 [ 33| 03 7 0,5 0,5 - + - - - - - - - + -
DIP GARLIC 25 88,8 3713 01 | 23 [ 14 00 | 87 06 | 04 | 04 - - - - - B B E E E -
DIP BLACKENED RANCH 25 80,8 337,38 02 | 23| 14| 01 | 76 45 22 | 06 | 03 | 07 ¥ ¥ - E = = = B E -
BOLSITA KETCHUP 10 10,2 435 01 [ 24 [ 24 0 0 0 0 0 01 [ 02 - - - - - - - - + - -
BEBIDAS
COCA- COLA 355 ML 355 149,1 639,0 376 | 376 00 0,0 0,0 - - - - - - - - - -] -
COCA- COLA 475 ML 475 199,5 855,0 50,4 | 503 ] 0,0 0,0 0,0 - - - - - - - - - - -
COCA- COLA LIGHT 355 ML 355 11 3,6 0,0 | 00 00 01 | 03 - - - = = = . . - T
COCA-COLA LIGHT 475 ML 475 14 4,8 0,0 | 00 00 0,1 | 04 - - - = = = . . - T
COCA- COLA ZERO 355 ML 355 1,1 3,6 00 [ 03[ 00] 00 01 [ 03 - - - - - - - - - - -
COCA- COLA ZERO 475 ML 475 1,4 4.8 0,0 0,5 0,0 0,0 0,1 04 - - - - - - - - - - z
COCA-COLA ZERO ZERO 355 ML 355 1,1 3,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 - - B - - - B B - - Z
COCA-COLA ZERO ZERO 475 ML 475 1,4 16,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 - - - - - - - - - - .
NESTEA SIN AZUCAR 355 ML 355 67,5 294,7 163 | 163 [ 163 00 | 00 - - E E . . - = . T
NESTEA SIN AZUCAR 475 ML 475 90,3 394,3 219 | 219 219 00 [ 00 - - - - - - - - - - -
SPRITE 355 ML 355 156,2 660,3 380 [ 380 0,0 00 [ 00 - - - - - - - - - - -
SPRITE 475 ML 475 209 883,5 508 | 508 [ 0,0 00 | 00 - - - - - - - - - - -
FANTA LIMON ZERO 355 ML 355 184,6 788,1 454 | 454 00 00 | 00 - - - - B B . - = T
FANTA LIMON ZERO 475 ML 475 247 1054,5 608 | 608 [ 0,0 00 | 00 - - - - - - - - - - -
FANTA NARANJA ZERO 355 ML 355 184,6 791,7 458 | 458 0,0 00 [ 00 - - - - - - - - - - -
FANTA NARANJA ZERO 475 ML 475 247 1059,3 61,3 | 613 0,0 00 [ 00 - - - - - - - - - - -
AQUARIUS ZERO 355 ML 355 35 17,8 00 [ 00 00 00 [ 02 - - - - B - . . - T
AQUARIUS ZERO 475 ML 475 4,8 238 00 [ 00 00 00 [ 03 - - - - B B . - = T
CAPRI-SUN MULTIVITAMINA 200 ML 200 68 286,0 162 | 160 0,0 00 [ 00 - - - - - - - - - -
CERVEZA 400 200 832,0 16 | 168 | 20| 00 00 [ 00 - - - - HECEE - - - |-
LIMONADA 355 ML 355 71 298,2 04 | 170 [ 170] 0,0 00 [ 00 - - - - - - - - - - |-
MONSTER ENERGY GREEN 500 237 1006 60 55 0,0 0,0 0,96 - - - - - - - . . . -
MONSTER ENERGY ULTRA WHITE 500 237 1006 60 55 | 0,0 0,0 | 09 | - . - - = = = . - T

*La informacién sobre los alérgenos se basa en los datos facilitados por nuestros proveedores homologados.Cualquier informacién adicional puedes consultar a nuestros empleados.
+: Contiene el alérgeno / - : No contiene el alérgenos / %:Puede contener trazas del alérgenos
“**Cereales que contienen gluten: |.Trigo, 2.Centeno, 3.Cebada, 4.Avena, 5.Espelta, 6. Kamut/Trigo durum // Frutos de cascara: 7. Almendras, 8.Avellanas, 9.Nueces, 10.Anacardos, | | Pacanas, | 2.Nueces de Brasil, 13.Pistachos, 14.Nueces de Macadamia, 15.Nueces de Australia



